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PERINATALIS TANACSADO
felnottképzési tanfolyam
felvételi vizsgakovetelmények

A felvételi vizsga alapjat képezé alabbi két dokumentumot kell elkildeni az
andrek.andrea@ppk.elte.hu e-mail cimre (email targya: ,perinat felvételi”) a jelentkezéssel
egyidejlileg, de legkés6bb az adott évben meghatarozott felvételi hatariddig:

a) Tomor osszefoglalo iras (max. 4000 karakter) a Tételsorban talalhaté témak koziil a
megadott szakirodalom alapjan. A jelolt érdeklGdésének megfelel6en szabadon valaszthat a
témak kozil. Az Osszefoglald irds a téma szakszerld bemutatdsan tul tikrozze a jelolt
szovegszerkesztésben és a helyesirds ellen6rzésében vald jartassagat.

b) Sajat perinatalis tapasztalatrél és/vagy célokrdl, tervekrél késziilt 4-5 diabdl allé prezentacié
(ppt vagy prezi), amely tlikrozi a jelolt képzés iranti motivaltsagat.

A felvételi bizottsag tagjai el6zetesen attekintik és értékelik a bekildott munkakat.

Kérjiikk a jelentkez6ket, hogy a biztonsag kedvéért a felvételi vizsgara is hozzak magukkal
adathordozén a munkaikat!

TETELSOR
Az aldbbi tételek koziil a jelolt szabadon valaszthat egyet, amelyrél max. 4000 karakter terjedelemben
készit tomor 6sszefoglaldét a megadott szakirodalom alapjan.

FELHASZNALADO FORRASOK:
Atkinson, Richard C. — Hilgard, Ernest (2005): Pszicholégia. Harmadik kiadas. Osiris Kiadd, Budapest
(= Atkinson)
Cole, Michael — Cole, Sheila R. (1997): Fejl6déslélektan. Osiris Kiado, Budapest (= Cole)
1. Azidegrendszer épit6kovei, agyi régiod és az ezekhez kapcsolédé funkcidk
A pszicholdgia bioldgiai alapjai. Atkinson 55—88.
2. Aviselkedés genetikai alapjai. Oroklés és kdérnyezet évszazados vitdja
Az emberi 6rokség: gének és kornyezet. Cole 68-95., Atkinson 55—-88.
3. A méhen beliili fejl6dés és sziiletés
A méhen beliili fejlédés és sziiletés. Cole 96—140.
4. Afejl6dés szakaszai és a kritikus/szenzitiv periddusok
Atkinson 93-94.
5. Az Ujszilott velesziletett képességei
Atkinson 94-98., Cole 146-175.
6. A személyiség és tarsas kapcsolatok fejlédése
Atkinson 110-121.
7. Kotédés és sziilSi nevel6i stilusok
Atkinson 113-115.
8. A szepardcid rovid és hosszu tavu hatasai
Cole 268-287.
9. AserdilGkori fejl6dés f6bb jellegzetességei
Atkinson 122-127.
10. Homeosztazis és késztetések
Atkinson 385—403.
11. Az érzelmek 6sszetevéi és a kognitiv kiértékelés szerepe.
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Atkinson 417-423.
12. A stresszesemények jellemz&i. A pszichés és fizioldgiai stresszvalaszok.
Atkinson 524-534.
13. A kozvetlen emberi kommunikdcids csatorndi és dinamikaja
Buda B. (1994): A kézvetlen emberi kommunikdcio szabdlyszertiségei. Animula Kiadd, Budapest
(online: vmek.oszk.hu/02000/02009/02009.htm) (65-137)
JAVASOLT ALTALANOS- ES FEJLODESLELEKTANI ISMERETEK:
Atkinson, Richard C. — Hilgard, Ernest (2005): Pszicholégia. Harmadik kiadas. Osiris Kiadé, Budapest
alabbi fejezetei:
2. A pszicholdgia biolégiai alapjai (55—88)
3. A pszicholdgiai fejl6dés (89—130)
10. Alapvet6 motivumok (379-414)
11. Erzelmek (415-452)
14. Stressz és egészség (523-558)
Cole, Michael — Cole, Sheila R. (1997): Fejlédéslélektan. Osiris Kiadd, Budapest alabbi fejezetei:
2. Az emberi 6rokség: gének és kornyezet (68-95)
3. Améhen beliili fejl6dés és sziiletés (96—140)
4. Korai csecsemdkor: kezdeti képességek és a valtozas folyamata (144—-193)
7. A korai tapasztalatok és a késGbbi élet (260-287)
JAVASOLT KOMMUNIKACIOELMELETI ISMERETEK:
Buda Béla (1994): A koézvetlen emberi kommunikacié szabalyszeriiségei. Animula Kiado, Budapest
(online: vmek.oszk.hu/02000/02009/02009.htm) alabbi fejezetei:
llIl. A kbzvetlen emberi kommunikacié csatorndi (65-104)
IV. A kozvetlen emberi kommunikacié dinamikdja (105-137)
VII/2. Az orvos beteg kapcsolat és a pszichoterapias kommunikacid sajatossagai (172-178)

A TANFOLYAM ELVEGZESEHEZ SZUKSEGES INFORMATIKAI ALAPISMERETEK
A tanfolyam résztvevéjének rendelkeznie kell az aldbbi altaldnos informatikai kompetenciakkal:
e korszer( alkalmazdi készség (alapvetd szamitdgép-felhasznaldi készségek, szovegszerkesztés,
egyszer( prezentacid)
o tudja kezelni a szévegszerkeszt6 programot;
o tudjon 6nalléan késziteni egyszer(l szoveges dokumentumokat;
o tudja dokumentumait esztétikus formara hozni;
o tudja kezelni a szovegszerkeszt6 fontosabb nyelvi segédeszkozeit (helyesiras-ellenérzd),
torekedjen a helyes és igényes fogalmazasra;
o legyen jartas legaldbb egy prezentacidés program kezelésében (pl. PowerPoint), tudja
haszndlni ennek lehetdségeit;
o grafikus abrait, képeit legyen képes szoveges kornyezetbe esztétikusan elhelyezni;
o képekbdl, szovegekbdl tudjon bemutatdkat létrehozni.
e 0nallo, alkoté munkavégzés (a képzés soran beadandd dolgozatok, esszék 6nallé elkészitése,
prezentacioé stb.)
o egylittm(ikodés és kapcsolattartas e-mailben, és webes szakmai feliileten keresztiil oktatdkkal és
hallgatétarsakkal
o tudjon interneten informdcidt keresni barangoldssal;
o tudjon elektronikus levelet irni, fogadni, leveleihez kiilonb6z6 dokumentumokat csatolni;
o képes legyen a Neptun, azaz az ELTE elektronikus tanulmanyi rendszere hasznalatdnak
elsajatitasra.
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