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Sporttudomány - alapozó

EL17-101 Gimnasztika 1. gy gyj 2 10 1

EL17-102 Gimnasztika 2. gy koll 2 10 2 EL17-101

EL17-103 Játékok gy gyj 2 10 2

EL17-104 Sportszakmai gyakorlat 1. gy gyj 3 90 2

EL17-105 Motoros képességek feljesztése nem saját sportággal 1. gy gyj 3 10 3 EL17-202

EL17-106 Edzéselmélet 1. ea koll 3 10 3

EL17-107 Edzéselmélet 2. ea koll 3 10 4 EL17-106

EL17-108 Motoros képességek feljesztése nem saját sportággal 2. gy gyj 3 10 4 EL17-105

EL17-109 Motoros képességek feljesztése nem saját sportággal 3. gy gyj 3 10 5 EL17-108

EL17-110 Fogyatékkal élők sportja gy gyj 2 10 5

Egészségtudomány

EL17-201 Anatómia és élettan 1. ea koll 2 10 1

EL17-202 Anatómia és élettan 2. ea koll 2 10 2 EL17-201

EL17-203 Funkcionális anatómia ea koll 3 10 2 EL17-201

EL17-204 Biokémia ea koll 3 10 2

EL17-205 Terhelés-élettani laborgyakorlat gy gyj 3 10 2 EL17-201

EL17-206 Sportegészségtan és baleset-megelőzés gy gyj 2 10 3

EL17-207 Terhelésélettan ea koll 3 10 3 EL17-202

EL17-208 A táplálkozástan alapjai gy gyj 2 10 3 EL17-201

EL17-209 Biomechanika ea koll 3 10 4

EL17-210 Sporttáplálkozás ea koll 3 10 5 EL17-208

EL17-211 Relaxációs módszerek gy gyj 3 10 6

EL17-212 Prevenció, rehabilitáció ea koll 2 10 6 EL17-202

Neveléstudomány és pszichológia

EL17-301 Informatika, IKT eszközök a sportban gy gyj 2 10 1

EL17-302 Pszichológia, testkultúra pszichológia ea koll 3 15 1

EL17-303 A testkultúra és a sport világa ea koll 3 10 1

EL17-304 Pedagógia ea koll 3 10 1

EL17-305 Sportszaknyelv gy gyj 3 10 1

EL17-306 A sportpedagógia alapjai ea koll 3 10 2

EL17-307 Sportpszichológia gy gyj 3 10 2

EL17-308 Etika és sportetika ea koll 2 10 3

Társadalomtudományok

EL17-401 A kommunikáció alapjai ea koll 2 10 1

EL17-402 Tanulás- és kutatásmódszertan 1. gy gyj 2 10 1
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EL17-403 Közgazdasági alapismeretek ea koll 3 10 1

EL17-404 Jogi alapismeretek ea koll 3 10 1

EL17-405 Szociológia, sportszociológia ea koll 2 10 2

EL17-406 Nemzetközi és európai uniós ismeretek ea koll 2 10 3

EL17-407 Szakkommunikáció (edzői) gy gyj 2 10 4

EL17-408 Sporttörténet gy gyj 3 10 4 EL17-303

EL17-409 Tanulás- és kutatásmódszertan 2. gy gyj 2 10 5

EL17-410 Sport és fenntartható fejlődés gy gyj 2 10 6

Szervezés és vezetés tudományok

EL17-501 Mikroökonómia gy gyj 2 10 1 EL17-403

EL17-502 Sportigazgatás ea koll 3 10 2 EL17-303

EL17-503 A menedzsment alapjai ea koll 3 10 3 EL17-501

EL17-504 Sportgazdaságtan ea koll 3 10 3 EL17-502

EL17-505 Marketing ea koll 2 10 4

EL17-506 Sportmenedzsment gy gyj 3 10 4 EL17-504

EL17-507 Sportjog gy gyj 3 10 5 EL17-404

Szakdolgozat

EL17-SZD1 Szakdolgozat-készítés 1. gy gyj 5 5 5

EL17-SZD2 Szakdolgozat-készítés 2. gy gyj 5 5 6 EL17-SZD1

Szabadon választható tárgyak 9

SPECIALIZÁCIÓK

ATLÉTIKA SZAKEDZŐ

EL17-601 Sportszakmai gyakorlat 2., atlétika gy gyj 3 90 3 EL17-602

EL17-602 Sportági elmélet 1. (atlétika) ea koll 3 10 3 EL17-102 EL17-601 EL17-603

EL17-603 Sportági gyakorlat 1. (atlétika) gy gyj 3 10 3 EL17-102 EL17-602

EL17-111 Tehetségkiválasztás és -gondozás ea koll 3 10 4

EL17-604 Sportszakmai gyakorlat 3., atlétika gy gyj 3 90 4 EL17-601

EL17-605 Sportági elmélet 2. (atlétika) ea koll 3 10 4 EL17-602 EL17-606

EL17-606 Sportági gyakorlat 2. (atlétika) gy gyj 3 10 4 EL17-603 EL17-605

EL17-607 Sportszakmai gyakorlat 4., atlétika gy gyj 3 90 5 EL17-604

EL17-608 Sportági elmélet 3. (atlétika) ea koll 3 10 5 EL17-605 EL17-609

EL17-609 Sportági gyakorlat 3. (atlétika) gy gyj 3 10 5 EL17-606 EL17-608

EL17-610 Sportszakmai gyakorlat 5., atlétika gy gyj 3 90 6 EL17-607

EL17-611 Sportági elmélet 4. (atlétika) ea koll 3 10 6 EL17-608 EL17-612

EL17-612 Sportági gyakorlat 4. (atlétika) gy gyj 4 10 6 EL17-609 EL17-611
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KAJAK-KENU SZAKEDZŐ

EL17-621 Sportszakmai gyakorlat 2., kajak-kenu gy gyj 3 90 3 EL17-622

EL17-622 Sportági elmélet 1. (kajak-kenu) ea koll 3 10 3 EL17-102 EL17-621 EL17-623

EL17-623 Sportági gyakorlat 1. (kajak-kenu) gy gyj 3 10 3 EL17-102 EL17-622

EL17-111 Tehetségkiválasztás és -gondozás ea koll 3 10 4

EL17-624 Sportszakmai gyakorlat 3., kajak-kenu gy gyj 3 90 4 EL17-621

EL17-625 Sportági elmélet 2. (kajak-kenu) ea koll 3 10 4 EL17-622 EL17-626

EL17-626 Sportági gyakorlat 2. (kajak-kenu) gy gyj 3 10 4 EL17-623 EL17-625

EL17-627 Sportszakmai gyakorlat 4., kajak-kenu gy gyj 3 90 5 EL17-624

EL17-628 Sportági elmélet 3. (kajak-kenu) ea koll 3 10 5 EL17-625 EL17-629

EL17-629 Sportági gyakorlat 3. (kajak-kenu) gy gyj 3 10 5 EL17-626 EL17-628

EL17-630 Sportszakmai gyakorlat 5., kajak-kenu gy gyj 3 90 6 EL17-627

EL17-631 Sportági elmélet 4. (kajak-kenu) ea koll 3 10 6 EL17-628 EL17-632

EL17-632 Sportági gyakorlat 4. (kajak-kenu) gy gyj 4 10 6 EL17-629 EL17-631

KOSÁRLABDA SZAKEDZŐ

EL17-641 Sportszakmai gyakorlat 2., kosárlabda gy gyj 3 90 3 EL17-642

EL17-642 Sportági elmélet 1. (kosárlabda) ea koll 3 10 3 EL17-102 EL17-641 EL17-643

EL17-643 Sportági gyakorlat 1. (kosárlabda) gy gyj 3 10 3 EL17-102 EL17-642

EL17-111 Tehetségkiválasztás és -gondozás ea koll 3 10 4

EL17-644 Sportszakmai gyakorlat 3., kosárlabda gy gyj 3 90 4 EL17-641

EL17-645 Sportági elmélet 2. (kosárlabda) ea koll 3 10 4 EL17-642 EL17-646

EL17-646 Sportági gyakorlat 2. (kosárlabda) gy gyj 3 10 4 EL17-643 EL17-645

EL17-647 Sportszakmai gyakorlat 4., kosárlabda gy gyj 3 90 5 EL17-644

EL17-648 Sportági elmélet 3. (kosárlabda) ea koll 3 10 5 EL17-645 EL17-649

EL17-649 Sportági gyakorlat 3. (kosárlabda) gy gyj 3 10 5 EL17-646 EL17-648

EL17-650 Sportszakmai gyakorlat 5., kosárlabda gy gyj 3 90 6 EL17-647

EL17-651 Sportági elmélet 4. (kosárlabda) ea koll 3 10 6 EL17-648 EL17-652

EL17-652 Sportági gyakorlat 4. (kosárlabda) gy gyj 4 10 6 EL17-649 EL17-651

KUNGFU SZAKEDZŐ

EL17-661 Sportszakmai gyakorlat 2., kungfu gy gyj 3 90 3 EL17-662

EL17-662 Sportági elmélet 1. (kungfu) ea koll 3 10 3 EL17-102 EL17-661 EL17-663

EL17-663 Sportági gyakorlat 1. (kungfu) gy gyj 3 10 3 EL17-102 EL17-662

EL17-111 Tehetségkiválasztás és -gondozás ea koll 3 10 4

EL17-664 Sportszakmai gyakorlat 3., kungfu gy gyj 3 90 4 EL17-661

EL17-665 Sportági elmélet 2. (kungfu) ea koll 3 10 4 EL17-662 EL17-666

EL17-666 Sportági gyakorlat 2. (kungfu) gy gyj 3 10 4 EL17-663 EL17-665

EL17-667 Sportszakmai gyakorlat 4., kungfu gy gyj 3 90 5 EL17-664
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EL17-668 Sportági elmélet 3. (kungfu) ea koll 3 10 5 EL17-665 EL17-669

EL17-669 Sportági gyakorlat 3. (kungfu) gy gyj 3 10 5 EL17-666 EL17-668

EL17-670 Sportszakmai gyakorlat 5., kungfu gy gyj 3 90 6 EL17-667

EL17-671 Sportági elmélet 4. (kungfu) ea koll 3 10 6 EL17-668 EL17-672

EL17-672 Sportági gyakorlat 4. (kungfu) gy gyj 4 10 6 EL17-669 EL17-671

VÍZILABDA SZAKEDZŐ

EL17-681 Sportszakmai gyakorlat 2., vízilabda gy gyj 3 90 3 EL17-682

EL17-682 Sportági elmélet 1. (vízilabda) ea koll 3 10 3 EL17-102 EL17-681 EL17-683

EL17-683 Sportági gyakorlat 1. (vízilabda) gy gyj 3 10 3 EL17-102 EL17-682

EL17-111 Tehetségkiválasztás és gondozás ea koll 3 10 4

EL17-684 Sportszakmai gyakorlat 3., vízilabda gy gyj 3 90 4 EL17-681

EL17-685 Sportági elmélet 2. (vízilabda) ea koll 3 10 4 EL17-682 EL17-686

EL17-686 Sportági gyakorlat 2. (vízilabda) gy gyj 3 10 4 EL17-683 EL17-685

EL17-687 Sportszakmai gyakorlat 4., vízilabda gy gyj 3 90 5 EL17-684

EL17-688 Sportági elmélet 3. (vízilabda) ea koll 3 10 5 EL17-685 EL17-689

EL17-689 Sportági gyakorlat 3. (vízilabda) gy gyj 3 10 5 EL17-686 EL17-688

EL17-690 Sportszakmai gyakorlat 5., vízilabda gy gyj 3 90 6 EL17-687

EL17-691 Sportági elmélet 4. (vízilabda) ea koll 3 10 6 EL17-688 EL17-692

EL17-692 Sportági gyakorlat 4. (vízilabda) gy gyj 4 10 6 EL17-689 EL17-691

Összesen: 180
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A rövidítések jelentése: ea= előadás, gy=gyakorlat, szem=szeminárium, sz=szigorlat, ef=egyéni felkészülés; gyj=gyakorlati jegy, koll=kollokvium, min=minősítés.

Az ajánlott félévek megjelölése a mintatanterv szerint. A mintatanterv a tanegységek félévekre történő elosztását tartalmazó, az Egyetem által a tanegységek elvégzésének 

sorrendjére, valamint az elvégzés időbeli ütemezésére ajánlott tanulmányi rend. A mintatanterv szerinti tanulmányi előrehaladással a hallgató tanulmányait a képzési és 

kimeneti követelményekben meghatározott képzési idő alatt, egyenletes terhelés mellett fejezheti be. A hallgató ettől tanulmányainak ütemezésében eltérhet.

A teljesítés sorrendje alapján háromféle előfeltételt különböztetünk meg. Erős előfeltétel: az előfeltételt a tanegység teljesítésére szolgáló kurzus fölvétele előtt teljesíteni 

kell (tehát valamely korábbi félévben). Gyenge előfeltétel : az előfeltétel teljesítése a tanegységgel azonos félévben is történhet. Társfelvétel: a tárgyakat azonos félévben kell 

felvenni.

Elfogadta az ELTE Szenátusa a CCVIII/2017. (VI. 26.) Szen. sz. határozattal.


