A SZAKZARAS KOVETELMENYEI
A KORNYEZETVEDELMI SZAKPSZICHOLOGIA SZAKIRANYU TOVABBKEPZESBEN

A szak zarasa:
Az Osszes tanegység és a szakmai gyakorlat abszolvalasa utan diplomamunka megirasaval és a szakzaro

vizsgaval zarul a kérnyezetvédelmi szakpszichologiai képzés.

A zardvizsgara bocsatas feltétele:
e az abszolutérium megszerzése

e Dbiralattal elfogadott szakdolgozat, portfolio vagy esettanulmany

A diplomamunka

A kornyezetvédelmi szakpszichologusi diploma megszerzésének feltétele diplomamunka benyujtasa,
amely lehet szakdolgozat, portf6lié vagy esettanulmany. A szakdolgozat, portfolio vagy esettanulmany
készitésének célja, hogy a hallgaté bemutassa, hogy képes a képzés soran elsajatitott ismereteket a kor-
nyezetvédelmi pszichologia teriiletén végzett tudomanyos vagy gyakorlati tevékenységek soran alkal-
mazni.

Diplomamunka témat a hallgato 6nalldan valaszt, de a valasztasahoz segitséget kérhet a szakteriilet ok-
tatoitol. A témavalasztasat egyeztetnie kell egy belsé vagy kiils6 oktatoval, aki vallalja a szakdolgozat

témavezetését. A valasztott témat a Neptunban kell bejelenteni.

Szakdolgozati kovetelmények

A szakdolgozat a hallgato altal végzett empirikus munka bemutatasa, amelyet a hallgatd témavezetd
feliigyelete mellett készit el. A valaszthatd témak a képzés oktatdi altal kinalt, vagy a hallgatd sajat
érdeklédéséhez, munkajahoz kapcsolodo téma lehet. A téma elfogadasarol a szakdolgozat konzulense
dont. Lehetéség van arra, hogy a konzulens kiilsé intézmények tudomanyos mindsitéssel rendelkezd
szakembere legyen. Utobbi esetben azonban a hallgaté az EKTI vezetdjének jovahagyasaval és belso

konzulens kozremiikodésével késziti dolgozatat.

Tartalmi kovetelmények:

A szakdolgozat elméleti bevezetd fejezete a vizsgalt vagy elemzett sziikebb témakor korszeri nemzet-
kozi szakirodalmat tekinti at €s megfogalmazza a dolgozat kérdésfeltevését, esetleges hipotéziseit €s
céljat. A szakdolgozat ezutan forrdsmunkakra hivatkozva ismerteti a felhasznalt modszereket és eszko-
zoket. A modszertani rész tartalmazza a vizsgalati/kisérleti populacio leirasat, a kisérleti és kontroll-
csoportok Osszeallitdsdnak szempontjait. Ezutan keriil sor a vizsgalati/kisérleti eljaras ismertetésére. Kii-

I6n fejezet foglalkozik a vizsgalat eredményeivel, kitérve az adatelemzéshez hasznalt kvantitativ vagy
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kvalitativ modszerekre és ezek indoklasara. A dolgozat utolsd, 6ndllo fejezete tartalmazza az eredmé-
nyek megyvitatasat, tételesen kitérve a bevezetében megfogalmazott hipotézisekre €s az eredmények

alapjan levonhat6 elméleti és gyakorlati kovetkeztetésekre.

A szakdolgozat biralata és védése:

A szakdolgozat értékelésére a képzés felelose egy biralo tanart kér fel (altalaban a témavezetot). A biralo
szakpszichologus, egyetemi adjunktus vagy magasabb rangu szakember lehet. A biralatokat a hallgato
a szakzarovizsga elott legalabb két héttel kapja kézhez, és a vizsgan a szakdolgozatot (roviden) ismerteti,
¢s a felvetett kritikai szempontokat megvalaszolja. A védéshez PPT hasznalhato, ezt az igényt elére

jelezni kell. A szakdolgozat a birald véleményével egyiitt keriil megorzésre az Intézetben.

Portfélio kovetelmények
A képzés kiilonbozo szakaszaihoz kapcsolodoan a hallgatok szakértelmiik, a képzés soran bejart, sze-
mélyes szakmai utjuk bemutatasara a munkajukat illusztralé dokumentumokbol egy valogatast, azaz
portfoliot készitenek. A portfolioban elhelyezett munkdk hivatottak bemutatni a kornyezetvédelmi
pszichologusi ismeretek, készségek, attitiidok fejlodését a képzéshez kdtddoen. Az igy késziilo portfolio
ugynevezett fejlodési (képzési) portfolio. A fejlodési portfolid magat az adott tanulasi folyamatot rogziti,
¢s a portfolio készitése is a tanulds része, igy a portfolioba minden, a tanulési folyamathoz kapcsolddd
dokumentum helyet kaphat. A szakszertien felépitett fejlodési portfolio segiti a tanulasi folyamat és a
tanuldsi eredmények attekintését, ugyanakkor a kdrnyezet szamadra is lathatova, értékelhetdveé teszi azt,
hogy a hallgaté milyen szintre jutott el a tudasszerzésben, a szakmai fejlddésben. A képzésre valo belé-
péstol kezdddden a hallgato 4 féléven keresztiil tudatosan gytijti a tanulmanyai soran keletkezett kiilon-
féle munkait, teljesitményeinek bizonyitékait: orai jegyzeteket, beadott munkakat, fontosabb olvasma-
nyokat, felhasznalt segédanyagokat stb., minden olyan dokumentumot, amely jol illusztralja a tanulas—
fejlodés jelentds allomasait. A portfolio elemeinek valogatasa soran az egyik f6 szempont, hogy a do-
kumentumok a lehetd legteljesebb mértékben fedjék le a tanulmanyok kiilonb6zo tertileteit. A reflektiv
gondolkodas a portfolio alapkove. A reflexiok feladata, hogy megmutassa a gondosan 9sszevalogatott
munkak kapcsolodasait, bekeriilésiik okat, és elemezze, értelmezze a sajat szakmai tevékenységet.
A portfoliot a hallgato témavezetd feliigyelete mellett késziti.
A portfolio Osszeallitdsanak, struktirajanak sokféle megoldasa lehet, nincs egységes tartalmi és formai
kovetelmény, az alabbiakban egy ajanlas olvashat6:

1. 6néletrajz

2. hallgat6i munkak/dokumentumok: olyan bizonyitékok, mellyel a hallgaté jelzi, hogy elsajatitotta

a megkovetelt tudast, készséget, (példaul szeminariumi dolgozat, kutatdi munka, elemzéssel ta-

mogatott képek, videok, projekt dokumentacio, t¢ématerv, modell stb.).
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3. reflexiok: a hallgato észrevételei, onértékelései arrol, hogy egy dokumentum miért bizonyitja a
kitlizott cél elérését.

4. visszajelzések: az oktatok, hallgaté tarsak irasbeli visszajelzései, értékelési megnyilvanulasai,
onértekelések.

5. Osszegz6 onreflexio a képzés soran elért eredményekrol és fejlesztendo tertiletekrdl, tovabbi

szakmai célokrol

A ,,j0” portfolidval szemben tartalmi és formai kovetelmények is megfogalmazhatoak. A portfolio for-
mailag egy dosszié, amiben strukturdltan rendezhetjiik az anyagokat. Meghatarozott egységekbdl 4ll,
melyeket az atlathatdsag kedvéért jol értelmezheté modon elkiilonitiink egymastol. A legelsé oldalra
tartalomjegyzéket illesztiink annak érdekében, hogy az olvasé tudja, melyik részt hol tallja. Erdemes a
kiilonbo6zo alegységek kezdd oldalan is jelezni, hogy mit taldlunk az adott részben. A portfolidba keriil-
het nyomtatott és kézzel irt anyag egyarant, és egyedivé, személyesebbé is lehet tenni képekkel, abrak-
kal, grafikonokkal stb. A hallgatonak érdemes torekednie az igényes megjelenitésre, az attekintheto,
kovetkezetes szerkezetre és a figyelemfelkeltd formai megoldasokra. A portfolionak nincs eldirt mini-
mum, ill. maximum oldalszama. Portf6lié nem csak papir alapon készitheto.

A portfoliot egy elozetesen felkért biralo értékeli érdemjeggyel €és szovegesen is. Az értékelés altalanos
szempontjai a kovetkezdek:

e aportfolio egyes elemeinek kapcsolata a képzés soran elsajatitandd ismeretekkel

a hallgat6 egyéni szakmai fejlddési céljainak bemutatasa
¢ a dokumentumokhoz készitett reflexiok mindsége

e az anyagok kidolgozottsaganak szinvonala;

e azanyagok és az elemzés szakmai szinvonala;

e avalogatas tudatossaga ¢s indoklasa;

e formai megjelenés (szerkesztettség, tartalomjegyzék stb.).

E szempontok alapjan a biralo részpontszamokat és rovid szoveges indoklast is ad a hallgaté munkdjarol.
A biralo a szoveges és érdemjeggyel (mely a pontszambol kdvetkezik) torténd értékelésen kivil egy
vagy két kérdést is megfogalmaz a hallgatd szamara, amelyeket a zarovizsgan kell megvalaszolnia.

A portfo6li6 ismertetése Czetd Krisztina — Lénard Sandor: Portfolié cimii munkdja alapjan késziilt, mely.
A TAMOP 4.1.2.B.2-13/1-2013-0007 ,,Orszagos koordinacidval a pedagdgusképzés megujitasaért” pro-
jekt keretében késziilt.
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Esettanulmany kovetelmények
Az esettanulmany keretében a hallgatd, a kdrnyezetvédelmi pszichologia témakorébe tartozo, pszicho-
logusi ismeretek, készségek hasznalataval elvégzett gyakorlati tevékenységét mutatja be részletesen. Az
esettanulmanyt a hallgato témavezetd feliigyelet mellett késziti.
Az esettanulmany célja a hallgato képességeinek felmérése az alabbi teriileteken:

1. Egy adott témara nézve relevans esetet képes kivalasztani;

2. A valasztott esetet képes mélyrehatdan feltarni, megismerni;

3. Az esetet képes kurrens elméleti koncepciok keretében elhelyezni, értelmezni, valamint

4. fentiekrdl képes szakszerlien, koherensen, Iényegre téréen beszamolni

A szerkezeti felépités

1. Tartalomjegyzék

2. Az esettel kapcsolatos hattér elméleti bemutatasa, az alkalmazott pszicholdgiai modszerekkel
kapcsolatos eldzetes hatasvizsgalatok és empirikus adatok ismertetése.

Bemutatas: A helyszin, a keretfeltételek, az eset résztvevoi

Az esettorténet bemutatasa.

Osszefoglalas, javaslattétel esetleges intervenciora egyéni vagy szervezeti szinten.

Fliggelék

N o g~ w

Irodalom

A zArévizsga
A szakzarovizsgan a hallgato 3 f0s bizottsag eldtt (elndk, egy belso és egy kiilsé oktatd) megvédi a
diplomamunkajat. Ennek keretében: szobeli prezentacidoval bemutatja a dolgozatot (PPT hasznalata
megengedett, de nem kotelezd) Valaszol az értékeld véleményben megfogalmazott kérdésekre. Id6tar-
tam: 10-15 perc
A diploma minésitését a kovetkez6 érdemjegyek atlaga adja:

- a diplomamunka érdemjegye

- a szobeli zardvizsga érdemjegye

A diplomaban szerepl6 szakképzettség megnevezése: kornyezetvédelmi szakpszicholdgus
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A diplomamunka kotelezé szerkezeti szovegegységei

Cimlap
A bels6 cimlapon, a lap tetején az intézmény, a kar és a szak neve szerepel, alatta a diplomamunka cime.
A lap als6 harmadéban bal oldalt a készité neve, jobb oldalon a témavezet neve és beosztasa. A lap

aljan, kozépen évszam.

eredetiségnyvilatkozat

A belsd cimlapot kovetd lap tartalmazza a hallgatd eredeti aldirassal ellatott, kotelezd formatumu és
tartalmu nyilatkozatat, melyben kijelenti, hogy a munka sajat szellemi terméke. A nyilatkozat a http://ta-
nulmanyi.pk.elte.hu honlaproél toltheto le. A szakdolgozat a hallgatdé 6nallé munkaja, melyben be kell
tartani a hivatkozasok és idézések szabdlyait. A plagiummal gyanusithatd szakdolgozat szerzdje ellen

fegyelmi eljaras indithato.

konzultacios igazolas,

Az ezt kovetd lapon szerepel a szintén egységes formatumu igazololap, mely tartalmazza a konzultaci-

okon valo részvétel igazolasat, valamint a témavezeto hozzajarulasat a szakdolgozat benyujtasahoz.

tartalomjegyzék, oldalszamozas
A diplomamunka tartalmazza a tartalomjegyzéket és az dbrak, tablazatok listdjat. Oldalszamozasa folya-

matos. A tartalomjegyzéket kiegésziti az abrak, tablazatok listaja.

jegyzetek, hivatkozasok
A szoveg kozben valamennyi, nem a szerz6tdl szdrmazo allitasnal jelolni kell, kit6l szarmazik. Itt csak
hivatkozni kell a forrasmunkakra (névvel €s a publikacid évszamaval), melynek pontos adatait az iroda-

lomjegyzékben kell megadni.

irodalomjegyzék
A hivatkozasokat és az irodalomjegyzéket a Magyar Pszichologiai Szemle szabvanyai szerint kell elké-
sziteni, ezt a mellékelt részletes itmutato is segiti. Az irodalomjegyzékben csak a torzsszovegben hivat-

kozott tanulmany szerepelhet.

Tartalmi kovetelmények

Szakdolgozati kovetelmények
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https://ppkdocs.elte.hu/th/tajekoztatok_urlapok/eredetisegnyilatkozat_szakdolgozat.docx
https://ppkdocs.elte.hu/th/tajekoztatok_urlapok/konzultacio_igazolas_szakdolgozat.docx

A szakdolgozat a hallgato 4altal végzett empirikus munka bemutatasa, amelyet a hallgatd témavezetd
feliigyelete mellett készit el. A valaszthatd témak a képzés oktatdi altal kinalt, vagy a hallgato sajat
érdeklédéséhez, munkdajdhoz kapcsolddo téma lehet. A téma elfogaddsarol a szakdolgozat konzulense
dont. Lehetéség van arra, hogy a konzulens kiilsé intézmények tudomanyos mindsitéssel rendelkezo
szakembere legyen. Utdbbi esetben azonban a hallgatdé az EKTI vezet6jének jovahagyasaval és belso
konzulens kézremukodésével késziti dolgozatat.

Formai kovetelmények: A szakdolgozat terjedelme: minimum 35, maximum 100 normal gépelt oldal
(Times Roman, 12pt betiinagysag, 1,5-es sortavolsag, normal (2,5 cm, kotésnél 3,5 cm margo). A szak-
dolgozat fejezetekre, esetleg részekre és fejezetekre tagolodik, amelyeket a kotet elején kozolt tartalom-
jegyz€k mutat be. Az irodalomjegyzék Osszeallitasaban alapelv, hogy minden olyan munka, amelyre a
szovegben utalas torténik, szerepeljen az irodalomjegyzékben is, és az irodalomjegyzékben csak olyan
munka szerepeljen, amire a szovegben utalds torténik.

Tartalmi kovetelmények: A szakdolgozat elméleti bevezetd fejezete a vizsgalt vagy elemzett sziikkebb
témakor korszerli nemzetkozi szakirodalmat tekinti at és megfogalmazza a dolgozat kérdésfeltevését,
esetleges hipotéziseit és céljat. A szakdolgozat ezutan forrdasmunkakra hivatkozva ismerteti a felhasznalt
modszereket és eszkozoket. A mddszertani rész tartalmazza a vizsgalati/kisérleti populacio leirasat, a
kisérleti és kontroll-csoportok dsszeallitasanak szempontjait. Ezutan kertiil sor a vizsgalati/kisérleti elja-
ras ismertetésére. Kiilon fejezet foglalkozik a vizsgélat eredményeivel, kitérve az adatelemzéshez hasz-
nalt kvantitativ vagy kvalitativ modszerekre €s ezek indoklasara. A dolgozat utols6, 6nallo fejezete tar-
talmazza az eredmények megvitatasat, tételesen kitérve a bevezetdben megfogalmazott hipotézisekre és
az eredmények alapjan levonhat6 elméleti és gyakorlati kovetkeztetésekre.

A szakdolgozat biralata és védése:

A szakdolgozat értékelésére a képzés felelOse egy birald tanart kér fel (altalaban a témavezetdt). A biralod
szakpszichologus, egyetemi adjunktus vagy magasabb rangu szakember lehet. A birdlatokat a hallgat6 a
szakzarovizsga elott legalabb két héttel kapja kézhez, és a vizsgéan a szakdolgozatot (roviden) ismerteti,
¢s a felvetett kritikai szempontokat megvalaszolja. A védéshez PPT hasznalhato, ezt az igényt elére

jelezni kell. A szakdolgozat a birald véleményével egyiitt keriil megoérzésre az Intézetben.

Portfélio kovetelmények

A képzés kiilonboz0 szakaszaihoz kapcsolodoan a hallgatok szakértelmiik, a képzés soran bejart, szemé-
lyes szakmai Gtjuk bemutatdsara a munkajukat illusztralé dokumentumokbol egy valogatast, azaz port-
foliot készitenek. A portfolidban elhelyezett munkak hivatottak bemutatni a kdrnyezetvédelmi pszicho-
logusi ismeretek, készségek, attitlidok fejlodését a képzéshez kotddden. Az igy késziilo portfolio ugyne-
vezett fejlodési (képzési) portfolid. A fejlddési portfolid magat az adott tanulési folyamatot rogziti, és a
portfolié készitése is a tanulas része, igy a portfoélioba minden, a tanuldsi folyamathoz kapcsolodo do-

kumentum helyet kaphat. A szakszertien épitett fejlodési portfolio segiti a tanulasi folyamat €s a tanulasi
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eredmények attekintését, ugyanakkor a kornyezet szamara is 1athatova, értékelhetdvé teszi azt, hogy a
hallgaté milyen szintre jutott el a tudasszerzésben, a szakmai fejlédésben. A képzésre vald belépéstol
kezdddden a hallgatd 4 féléven keresztiil tudatosan gyiijti a tanulmanyai soran keletkezett kiilonféle
munkait, teljesitményeinek bizonyitékait: orai jegyzeteket, beadott munkékat, fontosabb olvasmanyokat,
felhasznalt segédanyagokat..., minden olyan dokumentumot, amely jol illusztralja a tanulas—fejlodés
jelentds allomadsait. A portfolio elemeinek valogatasa sordn az egyik f6 szempont, hogy a dokumentu-
mok a lehetd legteljesebb mértékben fedjék le a tanulmanyok kiilonb6z6 teriileteit. A reflektiv gondol-
kodas a portfolio alapkdve. A reflexiok feladata, hogy megmutassa a gondosan Osszevalogatott munkak
kapcsolodasait, bekeriilésiik okat, és elemezze, értelmezze a sajat szakmai tevékenységet.
A portfoliot a hallgato témavezeto feliigyelete mellett késziti.
A portfolio Osszeallitasanak, struktirajanak sokféle megoldasa lehet, nincs egységes tartalmi és formai
kovetelmény, az alabbiakban egy ajanlas olvashat6:
1. onéletrajz
2. hallgatéi munkak/dokumentumok: olyan bizonyitékok, mellyel a hallgaté jelzi, hogy elsajatitott
a megkovetelt tudast, készséget, (példaul szeminariumi dolgozat, kutatdi munka, elemzéssel ta-
mogatott képek, videok, projekt dokumentacio, tématerv, modell stb.).
3. reflexiok: a hallgato észrevételei, onértékelései arrdl, hogy egy dokumentum miért bizonyitja a
kitlizott cél elérését.
4. visszajelzések: az oktatok, hallgaté tarsak irasbeli visszajelzései, értékelési megnyilvanulasai, onérté-
kelések.
5. 0sszegzd onreflexio a képzés soran elért eredményekrdl és fejlesztendo teriiletekrdl, tovabbi

szakmai célokrol

A ,,jo” portfolidval szemben tartalmi és formai kovetelmények is megfogalmazhatoak. A portfolio for-
mailag egy dosszié, amiben strukturaltan rendezhetjiik az anyagokat. Meghatarozott egységekbdl all,
melyeket az atlathatosag kedvéért jol értelmezhetd modon elkiilonitiink egymastol. A legelsé oldalra
tartalomjegyzéket illesztiink annak érdekében, hogy az olvaso tudja, melyik részt hol talalja. Erdemes a
kiilonbo6zo alegységek kezdd oldalan is jelezni, hogy mit taldlunk az adott részben. A portfolidba keriil-
het nyomtatott és kézzel irt anyag egyarant, és egyedivé, személyesebbé is lehet tenni képekkel, abrak-
kal, grafikonokkal stb. A hallgatonak érdemes torekednie az igényes megjelenitésre, az attekinthetd,
kovetkezetes szerkezetre és a figyelemfelkeltd formai megoldasokra. A portfolionak nincs eldirt mini-
mum, ill. maximum oldalszama. Portf6li6 nem csak papir alapon készithetd.
A portfoliot egy eldzetesen felkért birdlo értékeli érdemjeggyel és szovegesen is. Az értékelés altalanos
szempontjai a kovetkezdek:

e aportfolio egyes elemeinek kapcsolata a képzés soran elsajatitandd ismeretekkel

e a hallgato egyéni szakmai fejlédési céljainak bemutatasa
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¢ a dokumentumokhoz készitett reflexiok mindsége

e az anyagok kidolgozottsaganak szinvonala;

e az anyagok és az elemzés szakmai szinvonala;

e a beadott anyagok a kornyezetvédelmi szakpszichologusi feladatkdrok szempontjabol mennyire
széles korbol meritenek;

e avalogatas tudatossaga €s indoklasa;

o formai megjelenés (szerkesztettség, tartalomjegyzek stb.).

E szempontok alapjan a biralo részpontszamokat és rovid szoveges indoklast is ad a hallgatdé munkajarol.
A biralo a szoveges ¢€s érdemjeggyel (mely a pontszambol kovetkezik) torténd értékelésen kiviil egy

vagy két kérdést is megfogalmaz a hallgatd szamara, amelyeket a zarovizsgan kell megvalaszolnia.

A portfo6li6 ismertetése Czetd Krisztina — Lénard Sandor: Portfolié cim{i munkdja alapjan késziilt, mely.
A TAMOP 4.1.2.B.2-13/1-2013-0007 ,,Orszagos koordinacioval a pedagogusképzés megtjitasaért” pro-
jekt keretében késziilt.

Esettanulmany kovetelmények:
Az esettanulmany keretében a hallgatd, a kdrnyezetvédelmi pszichologia témakorébe tartozo, pszicho-
l6gusi ismeretek, készségek hasznalataval elvégzett gyakorlati tevékenységét mutatja be részletesen. Az
esettanulmanyt a hallgato témavezeto feliigyelet mellett késziti.
Az esettanulmany célja a hallgaté képességeinek felmérése az alabbi teriileteken:

1. Egy adott témara nézve relevans esetet képes kivalasztani;

2. A valasztott esetet képes mélyrehatoan feltarni, megismerni,

3. Az esetet képes kurrens elméleti koncepciok keretében elhelyezni, értelmezni, valamint

4

minderrdl képes szakszertien, koherensen, Iényegre toréen beszamolni

A szerkezeti felépités
1. Tartalomjegyzék
2. Az esettel kapcsolatos hattér elméleti bemutatasa, az alkalmazott pszicholdgiai modszerekkel
kapcsolatos eldzetes hatasvizsgalatok és empirikus adatok ismertetése.
Bemutatas: A helyszin, a keretfeltételek, az eset résztvevoi
Az esettorténet bemutatésa.
Osszefoglalas, javaslattétel esetleges intervenciora egyéni vagy szervezeti szinten.

Fliggelék

N o o~ w

Irodalom
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A témabejelentés hatarideje:
- a tavaszi félévi zardovizsgahoz oktober 15.,

- az 6szi félévi zardvizsgahoz majus 15.

Témavezeto

Témavezetd az Egyetem oktatdja, tudomanyos kutatoja, illetve nem egyetemi alkalmazott szakember
lehet. Utobbi esetben a , kiils6” témavezetd mellé ,,bels6” témavezetbt is kell valasztani. A témavezetd
csoportos, illetve egyéni tutori munkaval iranyitja a diplomamunka elkészitését. Az egyiittmikodés ke-

reteirdl, feltételeirdl a témabejelentkezéskor tajékoztatja a hozza jelentkezo hallgatot.

Konzultacio
A diplomamunka készitését a témavezetdvel valo rendszeres konzultacio segiti. A hallgato csak a té-

mavezeto irasbeli hozzajarulasaval adhatja be biralatra a diplomamunkajat.

Benyujtas

A hallgatonak a diplomamunkat elektronikus formaban a Neptunban feltoltve kell benyujtania.

A diplomamunka benyujtasdnak hatéarideje:
- az 0szi félévben: november 20.

- a tavaszi félévben: aprilis 20.

Biralat
birald, a biralat folyamata

A diplomamunkat a témavezeto értékeli irasban. Az értékelését tartalmazo biralatot a zarovizsga eldtt a

hallgatéo megkapja.

Terjedelem

A diplomamunka terjedelme mellékletek nélkiil minimum 35 maximum 100 oldal.

Betiitipus, betiiméret, sortav

Times New Roman, 12-es betiinagysag, 1,5-¢s sortavolsag.

Margok

Bal oldalon (k6tésnél) 3,5 cm, jobb oldalon, illetve alul és feliil 2,5 cm margo.
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Elektronikus formatum

A hallgatonak a diplomamunkat elektronikus formatumban a Neptunba feltdltve kell benytjtania.

A hivatkozasokrol és az irodalomjegyzékrol részletesebben (a Magyar Pszichologiai Szemle sza-
balyaibél kiindulva)

Szakirodalmi hivatkozasok esetében a szoveg kozben vagy a szerz6 vezetékneve utan zarojelben a meg-
jelenés évszamat vagy zarojelben a szerzo vezetéknevét és vesszovel elvalasztva a megjelenés évszamat,
illetve az oldalszam(ok)at kell feltiintetni. Azonos szerzé(k), ugyanabban az évben sziiletett tobb tanul-
manyat az évszam utan irt a, b, ¢ jelekkel kell megkiilonboztetni mind a szévegben, mind az irodalom-
jegyzékben. Kiilon figyelmet érdemel a bibliografiai adatoknak a szovegben, illetdleg az irodalomjegy-
z€kben valo egyeztetése. Minden a szovegben eldforduld hivatkozasnak megtalalhatonak kell lennie az
irodalomjegyzékben, amely ezeken til nem tartalmazhat mas hivatkozéasokat.

TérsszerzOség esetén a szovegkdzi hivatkozasnal minden szerzd vezetéknevét ki kell irni (pl. Sekuler és
Blake, 2000), de kettdnél tobb szerzos miire valo tobbszori hivatkozas esetén, a masodik hivatkozastol
elegendd csak az els6é szerzot hivatkozni név szerint (pl. Atkinson és mtsai, 1995). Természetesen a
bibliografidban valamennyi szerz6 nevét fel kell sorolni a forrasmunka altal megadott sorrendben.
Azokban az esetekben, amikor a szovegkozi hivatkozas egyszerre tobb forrasmunkara vonatkozik, érde-
mes a hivatkozott miiveket a megjelenés éve vagy az elsé szerzok vezetékneve alapjan sorrendbe allitani
¢és pontosvesszdvel elvalasztani [pl. ,,Szamos kivald dsszefoglaldo munka jelent meg a téméaban magyarul
is (Norman ¢€s Nielsen, 1912; Loosz ¢s Katona, 1904; Kovacs, 1917).”].

Ha ugyanazon szerz tobb tanulmanyara hivatkozunk 6sszefoglaldoan, a megjelenési évszamokat egy-
mastol vesszovel elvalasztva kell megadni: ,,Egyes kutatok (Malter, 1987, 1989, 1996) szerint....”

Sz6 szerinti idézetnél kotelez6 az idézojel hasznalata, és a szovegben, amikor az idézett szerzé nevénél
¢s a mii megjelenési évszamanal meg kell adni az idézett szoveg oldalszamat is. Példaul: ,,A hat honapos
csecsemok szopasi sebessége megnd, ha az egymast kdvetd hangok barmely nyelvben két kiilonb6z6
fonémahoz tartoznak ...” (Atkinson és mtsai, 1995, 261. old).

Kozvetett hivatkozas esetén (ha a dolgozatird nem olvasta a cikket, konyvet, stb., amire hivatkozik, ha-
nem csak utaldst olvasott ra egy masik szerzonél) a szoveg kozben a forrds szerz6 adatai utdn zarojelben
oda kell irni, hogy mely szerzé miivében talalhaté az idézett vélekedés (idézi X, ebben az évben.) Pél-
daul: ,,Liberman (1982, idézi Moore, 1997) elmélete szerint ...”. Ilyenkor a legelegansabb, ha az iroda-
lomjegyzékben mindkét mii adatai pontosan, kiilon tételként szerepelnek, és az idézett mli utan zardjel-
ben feltiintetjiik, kinek a tanulméanyaban talalhaté meg.

Pl.: Liberman, A. M. (1982). On finding that speech is special. American Psychologist, 37, 148—

167. (idézi Moore, 1997)

Moore, B. C. J. (1997). An Introduction to the Psychology of Hearing. Academic Press, San Diego.
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Elfogadhatd azonban az is, ha a kozvetett hivatkozasnal az irodalomjegyzékben csak a forrasmiiként
szerepld munka jelenik meg (a fenti példaban Moore kdnyve).

A kozvetett hivatkozas formaja a fentiektdl kissé eltérhet, ha az olvasott szerzonél nem taldlhaté meg a
pontos hivatkozas: ekkor a szovegben zarojelben az ismertetett szerz0 a neve utan az ,,€.n.” (évszam
nélkiil) jelolés alkalmazhat6: ,,Liberman (é.n., idézi Moore, 1997) elmélete ...”. Ilyenkor hatul, az iroda-
lomjegyzékben természetesen csak a kutato altal olvasott szerzo (példankban Moore) szerepel.

Az irodalomjegyzékben az 6sszes bibliografiai adatot pontosan meg kell adni. Az irodalomjegyzékben
szerepld forrasmunkak felsoroldsa az elsé szerzok neve szerinti szoros abécé sorrendben torténik. Ha
ugyanazon szerz6 tobb munkaja is szerepel irodalomjegyzékiinkben, azokat kronologiai sorrendben kell
ismertetni. Ugyanazon szerz6 azonos évben megjelent munkainak adatai a szovegkozi hivatkozasnal
hasznalt, a megjelenés évével folyamatosan egybeirt a, b, c, stb. jelolés alfabetikus sorrendjében jelen-
jenek meg.

A magyar nyelvii hivatkozasnal nincs, az idegen nyelvli hivatkozdsoknal van vesszd a vezetéknév utan.
A tudomanyos fokozatokat (pl. Dr., PhD) nem jel6ljiik sem a szovegkozi hivatkozasoknal, sem pedig az
irodalomjegyzékben.

Az irott mivek lel6helyét dolt betiivel kell irni: leldhelynek a konyv, illetve a folydirat cime szamit.
Elhangzott el6adasnal nincs ,,leldhely”.

Egy hivatkozas egy bekezdésbe keriil, a bekezdés tipusa ,,fliggd” legyen.

Folyéiratcikkek esetében:

A szerzo(k) vezetékneve és keresztnevének kezdobetiii (megjelenés éve). A cikk cime. A folyodirat cime,
kotetszam(fiizetszam), az idézett cikk oldalszama tol—ig. Pl.: Compton, W.C., Smith, M.L.,

Cornish, K.A. és Qualls, D.L. (1996) Factor Structure of Mental Health Measures. Journal of Personality
and Social Psychology, 71(2), 406-413.

» Kényvek esetében:

A szerz6(k) vezetékneve és keresztnevének kezddbetiii. (megjelenés éve). A kdnyv cime. Kiado,
Megjelenés helye. PL.: Endler, N. S., Magnusson, D. (1976a) Interactional psychology and personality.
Washington: Hemisphere.

Tanulmanygyiijtemények esetén:
von Bertalanffy, L. (1952) Theoretical models in biology and psychology. In Krech, D., Klein, G. S.
(eds) Theoretical models and personality theory. 155-170. Duke University Press, Durnham.

On-line hivatkozasok esetén:

On-line folyoiratok
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A szerzd(k) vezetékneve és keresztnevének kezddbetiii (megjelenés éve). A cikk cime. A folyoirat cime,
kotetszam, letdltve: év. honap. nap. teljes URL vagy DOI. Online dokumentumok

A szerzO(k) vezetékneve és keresztnevének kezdobetlii (megjelenés éve). A cikk cime. teljes URL vagy
DOIL. (letoltve: év. honap nap).

Mead, G. H. (1913) The Social Self. URL: http://psychclassics.yorku.ca/Mead/socialself.ntm

(letoltve: 2008. marcius 9.)

Konferencia-, egyetemi eloadasok esetén:

A szerz6(k) vezetékneve és keresztnevének kezdobetiii (az eldadas megtartasanak éve) Az eldadas cime.
A kongresszus vagy rendezvény pontos neve, helye, daituma (év, ho, nap).

Kallai J. (2010) Tarsas kapcsolatok kognitiv idegtudomanyi alapmechanizmusai. Eldadas a

Magyar Pszichologiai Tarsasag XIX. Orszagos Tudomanyos Nagygytlésén. Pécs, 2010. majus 27-29.
Banyai E. (2010) Affektiv pszichologia. Eldadas a pszicholégia nappali BA képzésben. E6tvos Lorand

Tudoményegyetem. 2010. 8szi félév.
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